
ก้าวต่อไปของ 

นายแพทย์สุรเชษฐ์  สถิตนิรามัย 
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ภารกิจ 4 ด้าน 

Chronic Care 

- โรคเรื้อรัง DM/HT 

- พิการ, ผู้สูงอาย ุ

- Home care/ bed 

- ยาเสพติด 

- อาชีวอนามัย 

Acute Care 

 - ท าได้มากกว่าเก่า 

 - หนักๆ – EMS ช่วย 

 - ดูทั้งครอบครัว/
ชุมชน 

 - ใกล้บ้านใกล้ใจ 

P.P/ Rehab. 

Good Health 

- ส่งเสริมฯ 

- ป้องกัน 

- ฟื้นฟู/
กายภาพบ าบัด 

ชุมชนสังคมเข้มแข้ง 

-มาตรการทางสังคม        
ดีต่อสุขภาพ 

-จุนเจือสนับสนุนงาน        
ที่เป็นปัญหาในพื้นที่ 

-ก ากับ รับทราบปัญหา 

- เป็นเจ้าของ 

ILL HEALTH 

- ศูนย์เด็กเล็ก 

- คนไม่ป่วย 

- ออกก าลังกาย 

- ตลาดดี/ส้วม 

- ผลิตภัณฑ์ด ี

GOOD/ILL HEALTH 
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ระบบงาน 

-ความรู้และ
ทักษะเพิ่ม 
- ท างานเป็นทีม 
-Polyvalent 

- ส ารวจชุมชน 

- รุกท าภารกจิ  

- Home Care 

  Px, PP, Rehab 
- Home Bed 
-โรคติดต่อ – 
ป้องกัน/ควบคุม 
- เครื่องมือชุมชน 

-ไร้รอยต่อ รพศ.ถึง
หมู่บ้าน(Lean& Seamless) 
- สร้างศรัทธา รพ.ใหญ่ถึง
ชุมชน 
-ลดภาระบริหารจัดการ
ทางบริหาร 
- พัฒนาตนเองอย่าง
ต่อเนื่อง (living 

Organization) 

-ฐานข้อมูลชุมชน 
- แฟ้มครอบครัว 
- ระบบ IT  
- เช่ือมต่อจากรพ.
ถึงชุมชน 
- ประมวล เรียนรู้ 

ทีมงาน 

เชิงรุกใน
ชุมชน 

การจัดการ 

MIS/IT 
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Key of 
Success 

Leadership 

- คปสอ.CUP 

- ใจ /คน /ของ 

Concept  
ถูกทิศถูกทาง 
Primary care 
เชื่อมต่อ 

30 20 

  การพัฒนาคน 

- ทีม, เรียนรู้ตลอด 

- CBLเครือข่าย ฯลฯ 

Community Tool 
-เครื่องมือชุมชน 7 ชั้น 

- Hospital Base to 
community 
- Drug–Non Drug  
- Clinical approach 
– life style change 
- Bed side care – 
MASSCARE 
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1. สุขภาพเสีย สุขภาพดี 

Illness Wellness 

2. ซ่อมน า สร้างน า 

Repairing Building 

3. วิทยาการ&สาขาเดี่ยว สหวิทยาการ&สหสาขา 

Single disciplinary 
& sector 

Multidisciplinary 
& intersectoral 

กระบวนทัศน์ใหม่ระบบบริการสุขภาพ 
(สร้างน าซ่อม) 
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4. บริบททางการแพทย ์ บริบททางสังคม 

Medical Model Social Model 

5. ฐานโรงพยาบาล (รับ) ฐานชุมชน (รุก) 

Hospital-based Community-based 

- โรคภัยไข้เจ็บ สุขภาวะ/ทุกขภาวะ 

- ให้ความส าคัญแก่ปัจจัยด้านสังคม-สิ่งแวดล้อม 

-เน้นมาตรการทางสังคม 

6. ปัจเจกบุคคล ประชากร 

Individual Population 
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8. มุ่งปรับพฤติกรรม ผลักดันนโยบาย 
ส่วนบุคคล สาธารณะ 

9. Primary Primary-Secondary-Tertiary 

Prevention Prevention 

7. บริการสาธารณสุข เคลื่อนไหวทางสังคม 

Health Service Social Movement 

- Empowerment - People Participation 
- Partnership/Networking 

10. Provider Supporter / 
Advocater / 
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“THE PAST IS OVER & GONE  
THE FUTURE IS NOT GUARANTEED” 

THE POWER OF INTENTION 

Dr. Wayne Dyer 
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1º CARE  

DHS 

คปสอ. 

สสอ. 

รัฐ เอกชน 

รพ. 

Self care 

รพ.สต. 

FCT 
OPD รพ.สต./
ศสม./รพ. 

WE CAN DO 
ศสม. 

Good Health 

Ill Health 
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